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dieser Alte;serscheinungen. Aufgrund hoher Ausfallzei-
ten, bedingt durch die lange Heilungsdauer und einer
vergleichsweise hohen Komplikationsrate, kommt dieses
Verfahren nicht fiir jeden Patienten in Frage.

Der Wunsch nach weniger invasiven Methoden der
Hautverjiingung fiihrte in den vergangenen Jahren zur
Entwicklung verschiedener, nicht-ablativer Systeme,
deren Wirkung jedoch nicht an die der gepulsten CO,-
Lasersysteme heranreicht. Die erzielten Resultate stellen
oftmals weder Patienten noch Arzte zufrieden. Die Suche
nach sowohl effektiven als auch schonenden Verfahren

fithrte zur Entwicklung der fraktionierten ablativen Pho-
tothermolyse. Diese beruht auf dem Prinzip, nur geringe

entweder das traditionelle Skin-Resurfacing oder ein
fraktioniertes Resurfacing durchgefiihrt werden kénnen.
Die Laserenergie im fraktionierten Verfahren erzeugt
feine Kanile, iiber die die Energie in die Dermis eindringt
und dort eine gezielte thermische Schidigung bewirkt.
Letztere verursacht die bekannten, positiven Effekte des
CO,-Lasers, die Bildung von neuen Kollagenfasern wird
angeregt. Dabei wird geniigend Gewebe ausgespart, um
einen raschen Heilungsverlauf zu garantieren.

Das System arbeitet mit einem 10.600 nm CO,-Laser
und einer optischen Scan-Technologie (DOT-Scanner),
mithilfe derer minimale ablative Wunden (350 pm) im
Behandlungsareal appliziert werden. Mit dem DOT-Scan-

Behandlungsergebnis sieben Monate nach dem Skin-Resurfacing mit fraktionaler Technologie (r.).
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